Bowls

VEGGIE BOWL (VEGAN)....10,00¢

Bulgursalat, Hummus, Avocado, Tomaten-
Petersilien-Salsa, getrocknete Tomate,
Granatapfelkerne, gebratene Zucchini,
grlner Spargel, geraucherter Tofu, Sprossen,
KUrbiskerncrunch

TERIYAKI BEEF BOWL ... 11,30¢€

Sushireis, Teriyakibeef, gebratene Champignons,
gebratene Zucchini, Avocado, eingelegter
Ingwer, Tomaten-Petersilien-Salsa, Sprossen,
KUrbiskerncrunch

POKE BOWL ... 13,30¢€

Sushireis, Lachs Sashimi, Tintenfischsalat,
Wakame, japanischer Gurkensalat, marinierte
Mango, Avocado, Tomaten-Petersilien-Salsa,
eingelegter Ingwer, Sprossen, Sesamecrunch

BURRITO BOWL ............... 10,30¢€

Safran-Honig-Reis, pikantes Hackfleisch,
Wachtelbohnen, Tomaten-Petersilien-Salsa, Mais,
gebratene Champignons, Avocado, Jalapenos,
Sprossen, Cheddar Chips

SALAT BOWL ...

gemischter Blattsalat, Paprika, griner Spargel,

Tomaten-Petersilien-Salsa, Mais, Granatapfelkerne,

Sprossen, Thymiancroutons, Granatapfeldressing
wahlweise mit ...

... gerauchertem TOfU ..ereneeneeeeienee 9,00 €
. HANNChENCUPPY o 9,90 €

EINE SAUCE NACH WAHL:

.. Joghurt-Minze
.. Sesam-Limone
.. oriracha Majo

.. Honey-Mustard
. Wasabi-Majo
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Sour Cream, Salat, Safran-Honig-Reis, pikantes
Hackfleisch, marinierter Hirtenkase, Paprika, Mais,
Jalapenos

VEGGIE WRAP ................ §,00€

Hummus, Salat, Safran-Honig-Reis, marinierter
Hirtenkase, getrocknete Tomate

RASTA WRAP .................. 9,90¢

Sour Cream, Salat, Basmatireisreis, gebratene
Zucchini, Hdhnchencurry, Frihlingslauch

TERIYAKI WRAD............. 10,90¢

Sour Cream, Salat, Basmatireis, Teriyakibeef,
gebratene Champignons, Fruhlingslauch, Tomate

EIN DIP NACH WAHL:

. hausgemachter Honfg-Chili-Dip (sehr scharf)

.. hausgemachter Chili-Pflaumen-Dip (scharf)

. hausgemachtes Apfel-Chili-Gelee (fruchtig, mild)
.. hausgemachter Joghurt-Minz-Dip

.. hausgemachter Honey-Mustard-Dip

... Sweet-Chili-Dip
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OFFNUNGSZEITEN:
Mo. - Fr.: 11:30 - 14:00



